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Hocmimkeno 85 xpopux Ha OporxianeHy actMy III-IV cTymeHs TSKKOCTI 3 03HAKaMHU XPOHIYHOTO JIETEHEBOTO
cepust Ta Il A- B cragisiMu cepueBoi HEIOCTaTHOCTI SIKI JIIKyBaJIMCh B IYJIBMOHOJOTIYHOMY BiAJIiNeHHI 7-H
KJIiHIYHOT JikapHi M. Jlyranceka. BuBuanm craH IeHTpaqbHOI reMOJMHAMIKH 3a A0moMoror asomipHoi ExoKI®
(Aloka-3500), Ta TerpamossipHOi rpymHOi peorpadii, arperamiiHy (QYHKIiF0O TPOMOOUHUTIB — (OTOMETPHIHUM
MeTozoM 3a Born G.V.1962, mopdo-dyHKIIOHANTEHUI CTaH TPOMOOUHUTIB 3a JONOMOTOK JFOMIHECIICHTHOL
mikpockomii (A.l.JIagauit Ta coat. 1988). XBopux i3 CH Il A Gyrno 45,13 11 b 40.

Jlo nikyBaHHS BH3HAYE€HO 3HW)KEHHS IIOKA3HUKIB IEHTPaNbHOI reMoiuHamiku: ¢pakuis Bukuay (DB)
3MEHIIyBaJach Yy XBOpHX Ha OponxiameHy actmMy 3 CH II A Ha 52,3 %, i Ha 65,4 % 3 CH II b, kinneso-
nmiacroniganit 00’ em (KO) Oys 30inpmiennit y xsopux 3 CH II A wa 37,4 %, Ta Ha 68,2% 3 CH II b, 3arampHmii
nepudepnunnii cyauaanii omnip (3[ICO) Oys 36impmennit Ha 45,8 % y xBopux 3 CH II A ta va 110,5% 3 CH II b
MOPIBHIOIOYH 3 KOHTPOJBHOIO Tpymoro- (OB 65,6 + 1,6 %; KJO -131,0 £ 4,0 mir, KCO-45,0 £ 2,0 mur; 3IICO —
1474+ 61m.c.om ). Jlocmipkenns arperaniitnoi GpyHKI{i TpOMOOIHMTIB BU3HAYMIIO T ABHIICHHS {HIEKCY arperaiii
Ha 39,1 % y xBopux Ha O6ponxianeHy actMy 3 CH II A (p < 0,01) Ta 23,5 % 3 CHII b (p < 0,01) B mopiBHAHHI 31
3nopoBuMu (inpekc arperamii y = 0,55 £ 0,01). Mopdo-pyHKIioHaNbHUH CTaH TPOMOOLMTIB y XBOPHX Ha
oponxiansHy actmy 3 CH II b xapaktepusyBaBcst Oiblll 3HAYHUMH TATOJIOTIYHAMH 3MiHAMH, 3HUKCHUM BMICTOM B
nopiBasHHI 3 CH II A okpeMux TpoMOONMTIB TakUX SK AUCKOIUTH 63,5 Ta 69,7 ( p < 0,05), OUIBIION KiJIBKICTIO
aktuBoBanux 16,8 Ta 13,3 ( p < 0,05), nerpanynsoBanux 11,3 Ta 7,5 ( p < 0,05), BmicTy TpomGoruTi y manux 10,7
ta 8,2 (p <0,01) Ta cepennix arperatax 5,7 ta 3,1 ( p < 0,05) BignosigHO.

JlikyBaHHS XBOpPHX Ha OpOHXiaJbHY acTMy 3 O3HaKaMH XPOHIYHOTO JIETEHEBOTO cepus 3JiHCHIOBAJIOCH
MPU3HAYCHHSAM  IHTAJAIMIMHAX KOPTIKOCTEpOiNiB, f , aroHICTIB MPOJOHTOBAaHOI Mii, OJOKAaTOpiB aHTiOTEH3WH-
MIEPETBOPIOIOYOTO (PePMEHTY, CCUOTIHHIMHU. XBOPUM 3 TaXiKapAi€lo MpU3HAYATIH CEPILEBi TIIKO3UIH.

OxpiM 03HaYCHOI Teparrii BCi XBOPi MpUHMAaI aHTHATPETaHT KIOMIIOTPEIh 3 10300 75 MTr OJH pa3 3a 1o0y.

KonTponbHe 0OCTE)KEHHS XBOPHX 3 OpOHXIAJIBHOIO AacTMOIO IICIS JBOXTI)KHEBOTO KypCy JiKyBaHHS
BU3HAYIJIO TIO3UTHBHUH eeKT mikyBanHA. OB 30inpmminace Ha 34,3 % (p < 0,01) y xBopux 3 CH II A Ta 25,1 % (p
<0,05) 3 CH II b. 3menmumuce: KCO y xBopux 3 CHII A na 23,5 % (p <0,01), Ta 10,3 % y xBopux 3 CHII b (p <
0,05) , 3TICO 3menmmBes Ha 25,6 % (p < 0,01) y xBopux Ha 3 CH II A Ta 17,6 % (p < 0,05) 3 CH II b. Arperamiiina
¢ynkuis TpombonutiB 3mMenmyBanack Ha 10,3 % ( p< 0,05) y xBopux 3 CH II A Ta 24,5 % (p< 0,01) 3 CH II b.
[To3uTrBHI 3MiHM BigOyBamucst B MoOp(O-(QYHKIIOHATEHOMY CTaHi TPOMOOLMTIB: 30LIbIIyBajach KiIbKICTH
quckouunTiB y xBopux 3 CH II A Ha 17,4% (p < 0,05), Ta na 15,1 %3 CHII b (p < 0,05), 3MeHuryBanace KijabKicTh
akTuBOBaHUX TpomOoiuTie y xBopux 3 CH II A Ha 5,0 % (p < 0,05) ta Ha 9,4 % 3 CH Il B (p < 0,05),
nerpanynsBaHuX Ha 4,1% y xBopux 3 CH I A (p < 0,05) ta Ha 6,3 % (p < 0,05) 3 CH II b, BMmicT TpoMOOIHTIB y
manux arperarax y xsopux 3 CH II A na 65,8 % (p < 0,01), Ta y cepennix arperarax Ha 14,0 % (p < 0,05). Takum
YUHOM Yy 3B’SI3Ky 3 MiJBUINEHOI0 arperamiifHOI0 aKTHBHICTIO TPOMOOLHWTIB y XBOpHX Ha OpOHXiaJbHY acTMy 3
O3HAKAMH JIETEHEBOTO CepIlsi, U1 NPO(ITAKTHII TPOMOOTHYHUX YCKIAJHEHh B IHHAMINI JIKYBaHHSI, CIiT
3aCTOCOBYBAaTH aHTHArPETaHTH.



